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Ansok om matdistribution

Om ansodkan avser fler an en person i hushallet ska en ansdkan Iamnas in for respektive person

Jag som gor ansokan ar:

D Sékanden sjalv D God man D Ombud via fullmakt D Forvaltare

Ansokan galler:

Férnamn Efternamn Personnummer
Adress Postnummer Postort
Portkod Telefonnummer

Anmalarens personuppgifter
Fylls i nar anmalaren ar nagon annan an sékanden sjalv.

Férnamn Efternamn Telefon

Adress Postnummer Postort

Val av insatser

D L . Insatsen innebar en varm maltid som levereras sju dagar/vecka hem till din bostad vid lunchtid. Maten tillagas i nagot av
Matdistribution kommunens kok och levereras av hemtjanstpersonal.

Insatsen innebar att du dagligen gar till nagon av aldreomsorgens restauranger. Betalningen sker via faktura.

D Maltid restaurang

Halsa/funktion

Beskriv sbkandes halsosituation/social situation/funktionsnedsattning

Beskriv varfor sokande har svart for att pa egen hand utféra de insatser du anséker om

Postadress Kontaktcenter E-post Organisationsnummer
Omsorgsforvaltningen Stadshuset, Kyrktorget 1, Varnamo kontaktcenter@varnamo.se 212000-0555
Véarnamo kommun Telefon: 0370-37 70 00 Webbplats Bankgiro

331 83 Varnamo Telefax: 0370-37 77 11 kommun.varnamo.se 141-7195
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D Allmén kost

I:] Diabeteskost

D Glutenfri kost

D Laktosreducerad kost
D Laktosfri kost

I:] Laktovegetarisk kost

D Vald kost minus flask

Varmratt med varma grénsaker eller rakost, dessert

Varmratt med varma gronsaker eller rakost, osotad dessert

Varmratt fri fran gluten (vete, korn, rdg och havre) med varma grénsaker eller rakost, glutenfri
dessert

Varmratt med laktosreducerade produkter, varma gronsaker eller rakost, laktosreducerad dessert

Varmratt helt fri frdn laktos (mjolk- och mjdlkprodukter samt i livsmedel dar mjolk férekommer) med
varma gronsaker eller rakost, laktosfri dessert

Varmratt bestaende av vegetabiliska livsmedel samt mjolkprodukter (fri fran kott, fisk, fagel och agg)
med varma gronsaker eller rakost, dessert

Om du har behov av andra kosttyper eller ar allergisk mot nagot livsmedel kravs ett medicinskt underlag/kostrekvisition fran lakare, dietist eller
sjukskoterska fran hemsjukvarden. Detsamma galler for konsistensanpassad kost sdsom grovpurékost, timbalkost, gelékost, tjockflytande eller
flytande kost. Andra avvikelser som inte har nagot stdd i medicinskt underlag/kostrekvisition kan inte tillgodoses fran koket.

Datum Namnteckning Namnfértydligande

Information om behandling av personuppgifter

Varnamo kommun behdver hantera och spara personuppgifter om dig. Det gor vi fér att kunna handlagga arenden och fatta
beslut som ror dig for att fullgéra vara skyldigheter enligt lag. De uppgifter du har ldAmnat kan komma att ldAmnas ut till
myndigheter eller enskilda om det kravs enligt lag eller annan forfattning, eller om det ar nédvandigt for arendets handlaggning.
Du har réatt att kontakta oss om du vill ha information om de uppgifter vi har om dig eller begéara rattning eller radering av dina
uppgifter. Du kan ocksa begéra att vi begransar behandlingen eller géra invandningar. Du hittar mer information pa
www.varnamo.se/personuppgifter. www.varnamo.se/personuppgifter.

Ansokan kommer att hanteras skyndsamt. Insatserna tillforsakrar den enskilde en skalig levnadsniva. Om det finns andra behov géra en
traditionell ansdkan. Matservice beviljas efter utredning och beslut enligt socialtjanstlagen (SoL 4 kap 1§)

Ansokan skickas till:

Varnamo kommun

Omsorgsforvaltningen Myndighet

331 83 Varnamo

Har du fragor ring:  0370-37 70 00

Postadress
Omsorgsférvaltningen
Varnamo kommun
331 83 Varnamo

Kontaktcenter E-post Organisationsnummer
Stadshuset, Kyrktorget 1, Varnamo kontaktcenter@varnamo.se 212000-0555

Telefon: 0370-37 70 00 Webbplats Bankgiro

Telefax: 0370-37 77 11 kommun.varnamo.se 141-7195



https://www.varnamo.se/personuppgifter
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Hjalp i hemmet ar ett bistand enligt socialtjanstlagen. Det ar dina behov som avgér vilka insatser du kan fa. Du beviljas hjalp med sadant som du
sjalv inte kan utfora eller kan fa tillgodosett pa annat satt.

Hemtjanstpersonalen arbetar utifran ett rehabiliterande forhallningssatt, vilket innebar att de tar tillvara dina resurser och uppmuntrar dig till att sa
langt det ar mojligt klara dig sjalvstandigt.

Matdistribution
Insatsen innebar en varm maltid som levereras sju dagar/vecka hem till din bostad vid lunchtid. Maten tillagas i ndgot av kommunens kék och
levereras av hemtjanstpersonal.

Maltid restaurang
Insatsen innebar att du dagligen gar till ndgon av aldreomsorgens restauranger. Betalning sker via faktura.

Med reservation fér kostnadsédndringar

Postadress Kontaktcenter E-post Organisationsnummer
Omsorgsforvaltningen Stadshuset, Kyrktorget 1, Varnamo kontaktcenter@varnamo.se 212000-0555
Véarnamo kommun Telefon: 0370-37 70 00 Webbplats Bankgiro

331 83 Varnamo Telefax: 0370-37 77 11 kommun.varnamo.se 141-7195
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